
Groupe scolaire « Emile Marchoux » de Saint Amant de Boixe 

MENU du Mois d’Octobre 2021 

 : Produits issus de l’agriculture biologique - origine locale  

(1) Sauce ou crème fait « maison »  

Pour le bon fonctionnement du service, ces menus sont susceptibles d’être modifiés.  

Lundi 4 

 

Taboulé  

Cordon Bleu 

Chou Romanesco 

Yaourt  

Kiwi  

Mardi 5 

 

Betteraves rouges  

Colin à l’oseille 

Blé  

Edam 

Salade de fruits 

 

Jeudi 7 

 

Tomates  

Rôti de porc  

Pois cassés  

Tome 

Glace  

Vendredi 8 

 

Salade verte au 

gruyère 

Hachis Parmentier  

Flan 

Galettes au beurre 

Lundi 11 

  

Rillettes 

Pilon de poulet 

Haricots verts  

Mimolette 

Bananes 

 

 

Mardi 12 

 

Chou rouge 

Sauté d’agneau aux 

fruits secs 

Céréales  

Fromage blanc  

 

 

Jeudi 14 

 

Salade Mimosa 

Salé  

lentilles   

yaourt   

 

 

 

Vendredi 15 

 

Potage 

Brandade de morue 

 
Salade 

« petit crèmeux »  

Pomme  

 

Lundi 18 

 

Filet de maquereaux 

Rôti de dindonneau 

Macaroni  

Cantal  

Compote  

 

 

Mardi 19 

 

Tomates  

Paupiettes de veau 

Flageolets  

Chou à la crème (1) 

 
 

 

Jeudi 21 

 

Crêpe au fromage 

Bœuf braisé 

Carottes  / 

champignons 

Suisse  

Poire  

 

Vendredi 22 

 

Concombre  

Lieu sauce 

Hollandaise (1) 

Riz  

Yaourt  

 

 

 

 

Vacances scolaires  

 

 


