
Groupe scolaire « Emile Marchoux » de Saint Amant de Boixe 

MENU du Mois de décembre 2021 

 : Produits issus de l’agriculture biologique - origine locale  

(1) Sauce ou crème fait « maison »  

Pour le bon fonctionnement du service, ces menus sont susceptibles d’être modifiés.  

Lundi 29/11 

 

Filets de maquereaux  

Pilon de poulet 

Petits pois  

Mimolette 

Kiwi  

Mardi 30/11 

Céleri rémoulade 

Gratin Dauphinois  

Boulettes de bœuf à 

la tomate 

Yaourt  

 

Jeudi 2 

Salade Coleslow  

Cordon bleu 

Blé  

Edam  

Orange  

Vendredi 3 

Taboulé  

Filet de lieu sauce 

citron (1)   

Epinards à la 

béchamel   

Compote   

 

Lundi 6 

  

Carottes râpées  

Pâtes sauce 

Bolognaise (1)  

Fromage blanc   

 

 

 

 

Mardi 7 

 

Potage  

Veau Marengo 

Chou fleur   

Gouda 

Banane   

 

 

 

Jeudi 9 

 

Filets de sardines 

Bouchées à la Reine 

Carottes « Vichy »  

Brie 

Flan caramel  

 

 

 

Vendredi 10 

 

Concombre  au 
fromage blanc + aneth  

Cubes de colin sauce 

Hollandaise (1) 

Quinoa  aux petits 

légumes 

Yaourt  

 

Lundi 13 

 
Pommes de terre en 

salade   

Gratin de courgettes 

au steack  

Salsifis 

Pomme   

 

 

 

 

 

Mardi 14 

 

Salade gourmande   

Emincé de dinde 

Basquaise  

Riz  

Suisse  

 

 

 

 

 

 

Jeudi 16 

 

Potage   

Filets de lieu sauce 

Normande (1) 

Poëlée de légumes   

tome blanche 

kiwi  

 

 

 

 

 

Vendredi 17 

 

Mousse de canard 

Moelleux de dinde 

farcie à la 

Périgourdine 

Haricots verts  + 

Röstis 

Fromage de chèvre 

frais 

« Bonnet de Noël » 

Clémentine  

Papillotte   

 


