Groupe scolaire « Emile Marchoux » de Saint Amant de Boixe

MENU dv Moir de Novembre 2022

Rillettes + cornichon
Feuilleté charcutier
Salade
Emmental
Pomme

Menu végétarien

Lentilles Mvmalgrette
CEuf dur
Epinard sauce béchamel
Kiri
Orange

Lundi 7 Mardi 8 Jeudi 10 Vendredi 11
Betteraves rouges Salade de mhe Potage de légumes 24
Gratin de macaroni 24 Mimosa == Riz = 3 1a tomate foric
Jambon blanc Sauté d’ “g”e“”. P0|sson pané
Yaourt vanille Haricots blancs =2 Créme au chocolat
Camembert
Eclair au chocolat
Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18
Carottes rapées 23 Menu vegétarien
Coauillettes . Feuilleté 4 fromages Potage de légumes 24 Terrine de saumon
c?;\urbonara' """"" Gratin de courgettes au Ratatouille Pilon de poulet
Edam _SteaCk ) Euf dur Purée
oranae Riz au lait Portion créme de Fromage blanc a la
e gruyere vanille B
Poire =2
Lundi 21 Mardi 22 Jeudi 24 Vendredi 25
Menu végétarien
Falafel pois chiches B9 . m'tmé"ette | E”tesl Sauté de Iapln
Coquillettes =2 EE ala aufte de p amG?ch anc Blé
tomate Boulgour == Petit Suisse
« chanteneiae » Salade de frU|ts
Pomme 28 Biscuits
Lundi 28/11 Mardi 29

--------- : Produits issus de [’agriculture biologique - origine locale

Pour le bon fonctionnement du service, ces menus sont susceptibles d’étre modifiés.




