Groupe scolaire « Emile Marchoux » de Saint Amant de Boixe

MENU duv Moir de reptembre 2022

Menu végétarien
Feuilleté au fromage

Salade verte + Gruyere

Taboulé (semoule ~~~~~~~~~~~

Jeudi 1 Vendredi 2
Concombre ! Betteraves rouges
Jambon blanc Cuisse de poulet
Yaourt aromatisé Camembert
Péche
Lundi 5 Mardi 6 Jeudi 8 Vendredi 9

Radis + beurre

Taboulé = . a la tomate
Feuilleté Charcutier

Radis + beurre
Jambon blanc

Menu végétarien
Betteraves rouges

Lentilles @ facon

Euf dur®3 s Parmentier =2 d’agneau | concombre + radls) Escalope au.Cheddar
Ratatouille Edam Doré de colin Coqunlettes ~~~~~~~~~~~ en gratin
Banane Haricots verts Fromage blanc
Tome
Nectarine
Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16
Menu Végétarien
Melon Concombre B 3 Ia Salade de tomates Salade Nicoise (Riz B +
Cordon bleu créme Lieu noir sauce tomates + concombre)
- - - s i A , Aé«
Petit Suisse aromatisé petgs_pms Blé =4 . Carottes Vichy B3 4]
re Yaourt vanille = Cantal
Compote Pomme
Lundi 19 Mardi 20 Jeudi 22 Vendredi 23

Carottes rapées
Filet de colin au Cheddar

Abricots au sirop

salade frites Bolognaise Haricots verts
conté glace Coquillettes Coulommiers
Yaourt aromatisé Semoule vanille
Lundi 26 Mardi 27 Jeudi 29 Vendredi 30
Menu végétarien
Rillettes Concombre 4 la créme B3 Salade de tomates Taboule =2 (radis
Cordon b"?ﬂ Saucisse de porc Brandade # de morue +tomates+p0|vron)
Ratatouille == Pois cassés 22 Petit suisse aromatisé 29 |  Légumes sauce Chili
Fromage blanc vanille Emmental Carré frais

Tarte péche /noisettes

@ : Produits issus de [’agriculture biologique - origine locale

(1) Sauce « fait maison »

Pour le bon fonctionnement du service, ces menus sont susceptibles d’étre modifiés.




