Groupe scolaire « Emile Marchoux » de Saint Amant de Boixe

MENU dv Moir de JUINJUIULET 2021

Lundi 3
Végétarien

[

AB)

Mardi 4

Salade de quinoa == en

Jeudi 6

Maquereau au vin blanc
Quiche Lorraine

Vendredi 7

Carottes rapées =4 vinaigrette 3 Filet de p0|sson en
Chili de haricots rouges Veau Marengo Haricots beurre =4 sauce
Riz B Courgettes B3 Emmental Frites
Camembert B3 Mimolette B Banane =2 Fromage blancZA
Glace Abricots
Lundi 10 Mardi 11 Jeudi 13 Vendredi 14
Végétarien
Tomates##, échalotes, Melon Taboul¢ Salade P/terre =2
ciboulette Langue de beeuf sauce Viande de Kébab Plemontalses
Parmentier de lentilles Made (volaille) Filet de poisson frais en
vertes3 Pates= 5 Haricots verts2d sauce.
« Chanteneige » 24 Petit Suisse aux fruits#3 Brie Brocolis®
Mousse au chocolat Fruit de saisonZa GOUd
péched
Lundi 17 Mardi 18 Jeudi 20 Vendredi 21
Végétarien
Salade de pates =2 a Salade verte% mais Salami, beurre Concombre 3
vinaigrette gruyére, tomates, cerises | Saute de porc asiatique | Fijet de poisson frais en
Euf dur .a la Tajine d’agneau Riz=4 sauce
Florentine Carottestd Saint-Nectaire laitier p/terre vapeur
Coulommiers TommeZd Pasteque yaourt naturcfd
Nectarine =2 Patisserie
Lundi 24 Mardi 25 Jeudi 27 Vendredi 28
Végétarien
Céleri rémoulade Salade de r|z Melons Salade de ble@
Lasagnes de lentilles2d Beeuf braisé Couscous(poulet, Filet de poisson frais
Tomme blanche Gratin de courgettesM merguez) RatatouilleZd
Glace « Kiri » Semoule et ses légumes Fromage de chévre
abricots @ prunes
Yaourt mixé
Lundi 1° juillet Mardi 2 Jeudi 4 Vendredi 5
Veégetarien Tomates Weéchalotes et 5 _ _
Betteraves cuitesi#? ciboulette Salade de lentilles®d Pique-nique
Riz Cantonnais Sauté de veau aux olives Roti de dinde surprise
vegetarien Chou-fleur=4 Petits pois2d
Fromage blzac ala Saint-Paulin Edam
vanille® Patisserie Pacheld
Pomme

s

b

&% : Produits issus de I'agriculture biologique - origine locale

Pour le bon fonctionnement du service, ces menus sont susceptibles d’étre modifiés.




