Groupe scolaire « Emile Marchoux » de Saint Amant de Boixe

Lundi 30 septembre
Menu végétarien

Mardi 18" octobre

Concombre au fromage

Jeudi 3

Salade de quinoa

Vendredi 4

Salade de pétes ala

Menu végétarien

Radis roses + beurre

Carottes rapées

Tomates blanc?d Fratin de courgettes a la mayonnaise
Dahl de Ientilles Tajine d’agneau viande hachée Filet de poisson frais en
Riz semouleZd Camembert sauce
Saint-Paulin Yaourt mixé Prunes Purée de potimarron
Salade de fruits au sirop Kiri
Banane
Lundi 7 Mardi 8 Jeudi 10 Vendredi 11

Salade p/terre,

Salade de pois chiches vV ; vinaigrette
S eau facon Basquaise Ataclal g
mais, tomates, vinaigrette ¢ Pates@ Carbonara Filet de poisson frais en
: is cassé Chou-fl Goud P
Parmentier de pois cassés ou-fleur =2 ouda sauce
aux petits légumes Semoule au lait Glace _
Cantal POIrea.ux
Poire Brie L
Raisin
Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18
Menu végétarien
Mousse de foie, Taboulé Salade céleri, pommes
Salade ﬁrte composée=d Bcorr}(ghons, Pilon de poulet roti —_— rapees .
. . ceuf braisé . ilet de poisson frais en
Rlzfé” Céiz:lr:itggals Haricots blancs Hagﬁ]ﬁgﬁgf o sauce
getar Coulommiers c Carottes?d
Petit Suisse = il
Raisin Pomme 22 _
SIN =2 Verre de lait
Patisserie
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% | Produits issus de I'agriculture biologique - origine locale

(1) Sauce « fait maison »

Pour le bon fonctionnement du service, ces menus sont susceptibles d’étre modifiés.




